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Hvala Allahu Koji je rekao: “I jedan od dokaza Njegovih je to što za vas, od vrste 

vaše, stvara žene da se uz njih smirite, i što između vas uspostavlja ljubav i samilost; 

to su, zaista, pouke za ljude koji razmišljaju.” (Er-Rum, 21) Svjedočim da nema boga 

osim Allaha, Jedinog, Koji nema druga, i Koji je rekao: “... i da On par, muško i 

žensko, stvara” (En-Nedžm, 45), i svjedočim da je naš prvak Muhammed, sallallahu 

alejhi ve sellem, Njegov rob i poslanik, koji je rekao: “Najbolji od vas su oni koji su 

najbolji prema svojoj porodici, a ja sam najbolji prema svojoj porodici”. Neka su na 

njega, na njegovu porodicu i ashabe Allahova milost, blagoslov i spas.  

Oporučujem i sebi i vama bogobojaznost, jer je ona najbolja opskrba na dunjaluku i 

ahiretu.  

Ono što unosi radost u srca i razgaljuje duše jesu ceremonije vjenčanja koje spajaju 

mladiće i djevojke, i povezuju ih čvrstim zavjetom i zakonskom vezom – a sve u cilju 

izgradnje porodice i uspostave temelja koji jača društvo i stupove zajednice – u koju 

stupaju predvođeni nadom, optimizmom i težnjom za sretnim životom i da u svom 

okrilju podižu hairli potomstvo, koje odrasta u mirnom ozračju, hranjeno ljubavlju i 

saosjećanjem, a ono što dodatno povećava sreću i produbljuje stabilnost, i što je jedna 

od velikih intencija braka, jeste razumijevanje prava, dužnosti i granica odgovornosti 

između supružnika. 

Brak je veliko zadovoljstvo i užitak za svakoga onoga ko u njemu traži dobrotu, i s 

ovog stajališta, kuća koja blista imanom, natkriljena iskrenom vjerom, obasjana 

poslušnošću Allahu i kreće se u smjeru Božijeg zakona, šerijata, jeste kuća koja će, uz 

Božiju dozvolu, dati lijepe plodove, čak i nakon nekog vremena. “... sve porod jedan 

od drugog – a Allah sve čuje i sve zna.” (Alu Imran, 34) 



 

Islam je objasnio na koji se način postiže berićet, blagoslov, u bračnom domu, među 

mladim supružnicima, i kako berićet donosi u kuće obilno dobro i tjera šejtana. Jedan 

od tih načina jeste učenje Kur’ana, oživljavanje zikra – spominjanja i sjećanja na 

Allaha i redovno obavljanje namaza. Allahov Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, 

rekao je: “Kada čovjek uđe u kuću, i spomene Allaha, prilikom ulaska i prije jela, 

šejtan kaže: ‘Ovdje nam nema ni prenoćišta ni večere.’” (Muslim) I rekao je: “Učite 

suru El-Bekara: u njenom učenju je berićet, u njenom ostavljanju je kajanje, a 

nedostupna (teška, nesavladiva) je lijenčinama i sihirbazima.” (Ahmed) Uzvišeni 

kaže: “A kad ulazite u kuće, vi ukućane njene pozdravite pozdravom od Allaha 

propisanim, blagoslovljenim i uljudnim. Tako vam Allah objašnjava propise, da biste 

se opametili!” (En-Nur, 61) 

Kur’an je postavio pravilo koje unapređuje ponašanje i bonton, zbližava duše i 

supružnike i jača njihovu međusobnu ljubav, a to pravilo je “muašere bil-ma’ruf”, 

odnos prema supružniku na najljepši način, i u skladu sa lijepim običajima, tj. da ono 

bude način života i način ophođenja u bračnoj zajednici. Uzvišeni kaže: “S njima 

lijepo živite!” (En-Nisa, 19) 

To znači da se supružnici jedno prema drugom odnose s ljubaznošću, na lijep način, 

da budu ljubazni u govoru, da se lijepo ponašaju, da budu blagi u komunikaciji, 

darežljivi u potrošnji, pozitivni u kontinuitetu i nježni. Lijep bračni život 

podrazumijeva i unošenje radosti u srce bračnog druga, praštanje, toleranciju, 

samosavladavanje, kontrolu srdžbe, iniciranje pomirenja u slučaju svađe i prepirke. 

“Muašere bil-ma’ruf” znači i čuvanje tajni, prikrivanje, koliko je to moguće, i 

nerazglašavanje razmirica i razilaženja (uz nastojanje da se oni riješe među 

supružnicima), kloniti se uhođenja i sumnjičenja i svega što tome vodi. Uzvišeni kaže: 

“I ne uhodite jedni druge” (El-Hudžurat, 12), tj. ne iznosite u javnost ono što je Allah 

sakrio, istražujući mahane i sramote jedni drugih. Allahov Poslanik, sallallahu alejhi 

ve sellem, rekao je: “Nije mi naređeno da ‘kopam’ po ljudskim srcima, niti da 

‘otvaram’ njihove nutrine kako bih otkrio šta je u njima.” (Buhari i Muslim) 



 

Nepovjerenje je jedna od pošasti bračnog života, koja dovodi do optužbi bez dokaza, 

a sumnje i iluzije postaju mjera ljubavi i mržnje.  

U unapređenju bračnih odnosa pomaže i učenje “vještine” ignoriranja, i nezalaženja 

u detalje u malim stvarima, te izbjegavanje trivijalnih stvari i praćenja pogrešaka.    

Bračni život suočava se s nekim izazovima i nesuglasicama koje narušavaju njegov 

mir, ali razumni parovi, mladići i djevojke, sjedaju za stol dijaloga, rješavaju probleme, 

daju prednost interesima stabilnosti i opstanka porodice i oslobađaju se ličnih 

prohtjeva. Potrebno je naglasiti da su tvrdoglavost i inat šejtanski hirovi, koji 

uništavaju strukturu porodice, a nijedno ljudsko biće nije lišeno nedostataka i 

manjkavosti, ali ako su supružnici mudri, oni će ispraviti nedostatke, na lijep način. 

Lijepa riječ, učtivost, indirektnost i nepovređivanje osjećaja, uz pohvalu i oživljavanje 

osjećaja ljubavi, uvijek su efikasniji i prihvaćeniji od onoga što je suprotno tome.  

Ono što može narušiti bračnu harmoniju jesu upoređivanje u karakteru i izgledu, na 

osnovu onoga što bračni drugovi vide putem društvenih mreža. Žena postane 

bezvrijedna u očima svog muža, a muž “patuljast” u srcu svoje supruge. Stoga, 

društvenim mrežama treba pristupati s visokom dozom opreza i bogobojaznosti, 

kako bi se izbjegle njihove zamke, sačuvalo povjerenje među supružnicima i 

zadovoljstvo onim što nam je Allah dodijelio, kao vid zahvalnosti na blagodatima, i 

kako bi se sačuvala institucija braka. Uzvišeni Bog kaže: “A ako prema njima 

odvratnost osjetite, moguće je da je baš u onome prema čemu odvratnost osjećate 

Allah veliko dobro dao.” (En-Nisa, 19) Ovo jednako važi i za žene.  

Lijep poklon i iznenađenje, s vremena na vrijeme, obnavljaju toplinu života, raspiruju 

“uspavana” osjećanja, oživljavaju značenja ljubavi i privrženosti i “bude” bračnu 

prisnost iz sna. Božiji Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem, rekao je: “Razmjenjujte 

poklone, voljet ćete se.” (Buhari, Edebul-mufred)  

Osmijeh ima funkciju poklona u “magičnosti” i utjecaju na srce i dušu, i zato ga 

bračni drugovi nikako ne smiju zanemarivati, jer otvara brave srca i otklanja zlobu, a 



 

uz to je i vid sadake, milosrđa, kao što kaže Poslanik, sallallahu alejhi ve sellem: 

“Osmjehnuti se bratu muslimanu je sadaka.” 

Vjerovjesnik, sallallahu alejhi ve sellem, podsticao je na post Dana Ašure, desetog 

dana mjeseca muharema, pa je rekao: “Post Dana Ašure, nadam se, iskupljuje kod 

Allaha grijehe iz prethodne godine.” (Muslim)  

Preporučeno je uz Dan Ašure postiti i dan prije, prema riječima Poslanika, sallallahu 

alejhi ve sellem: “Ako poživim do sljedeće godine, postit ću i deveti dan.” (Muslim) 

Donosite salavate na Poslanika pravog puta, to vam je naredba od Allaha u Njegovoj 

Knjizi: “Allah i meleki Njegovi blagosilju Vjerovjesnika. O vjernici, blagosiljajte ga i 

vi i šaljite mu pozdrav!” (El-Ahzab, 56) 


